
Wellness, Support & Recovery Services

Servicios para
Niños y Familias 

Sirviendo al condado de James City,
la Ciudad de Poquoson,  la Ciudad de 

Williamsburg y el Condado de York 

La misión de Colonial Behavioral Health 
mediante la Junta Local de Servicios 
Comunitarios, es facilitar oportunidades 
de recuperación, fortaleza y bienestar 
tanto a individuos como a familias 
que se ven afectadas por enfermedad 
mental, discapacidades intelectuales, 
y desórdenes relacionados con el 
abuso de substancias. CBH demostrará 
compromiso con la evaluación de alta 
calidad, prevención, tratamiento y 
rehabilitación, utilizando una variedad 
de estrategias y esfuerzos colaborativos  
en conjunto con proveedores locales y 
regionales mediante una metodología de 
adopción de las mejores prácticas para 
los ciudadanos del condado de James 
City, la ciudad de Poquoson, la ciudad 
de Williamsburg y el condado de York.

Servicios para familias y niños 

Misión 

Ofi cina en Williamsburg

921 Capitol Landing Road

Williamsburg, VA 23185

Teléfono: 757-253-4074

Ofi cina en Grafton

3804 George Washington Hwy.

Yorktown, VA 23692

Teléfono: 757-898-7926

Colonial Behavioral Health (CBH) 
proporciona una secuencia completa 
de servicios para niños, adolescentes y 
sus familias.  Los servicios incluyen:

Admisión / Evaluación inicial• 
Ayuda psicológica ambulatoria• 
Manejo de casos• 
Servicios en el hogar• 
Servicios psiquiátricos• 
Servicios en momentos de • 
crisis
Servicios para afecciones • 
concurrentes
Prevención• 
Terapia cognitiva del • 
comportamiento enfocada al 
manejo de traumas

Son elegibles para recibir servicios: los niños 
y adolescentes desde el nacimiento hasta 
los 22 años de edad que experimentan 
problemas del desarrollo, emocionales o 
del comportamiento  y viven en el condado 
de James City, la ciudad de Poquoson, la 
ciudad de Williamsburg y el condado de 
York.

www.ColonialBehavioralHealth.org

Número para Resolución de Crisis 

de Salud del Comportamiento las 24 

horas Teléfono: 757-898-7926

Elegibilidad

Para hacer una cita, favor llamar 

al 757-253-4074



Manejo de Casos: brindando ayuda a 
familias para satisfacer las necesidades 
de sus niños en su comunidad de 
residencia, ayudándoles a identifi car 
recursos y planifi car servicios.
Prevención: se ofrecen grupos de 
prevención de abuso de sustancias  
y violencia en escuelas y entornos 
comunitarios.
Centro de Evaluación Infantil del 
Área Metropolitana de Williamsburg: 
evaluación y recursos para familias 
relacionados con la salud del 
comportamiento.

Servicios Personal

Servicios

para Niños y 

Familias 

Nuestro personal clínicamente 
capacitado proporciona todos los 
servicios para usted y su familia.  Los 
programas de Colonial Behavioral Health 
operan bajo licencia del Departamento 
de Salud del Comportamiento y 
Servicios para el Desarrollo de Virginia. 
Animamos a clientes y a las familias a 
participar en la planifi cación de servicios 
y en la toma de decisiones con respecto 
a sus cuidados.  Todos los servicios son 
confi denciales

Admisión / Evaluación Inicial

La familia se reúne primero con 
un terapeuta licenciado que reúne 
información y les ayuda a evaluar sus 
necesidades.
El terapeuta identifi ca servicios que 
pueden ser de ayuda para la familia, 
tales como:

Orientación psicológica• 
Manejo de casos• 
Servicios psiquiátricos• 
Recursos adicionales de la  • 
comunidad

Los servicios son proveídos basados 
en una tarifa detallada.  Se acepta la 
mayoría de los planes de seguro y 
HMO, incluyendo Medicaid.  A aquellas 
personas sin cobertura de seguro, se les 
cobra según sus posibilidades de pago 
de acuerdo con su ingreso y número de 
dependientes.  No se le negarán servicios 
a nadie aún si no pueden pagar.

Precios
Acceso a los Servicios 

Orientación Psicológica: orientación 
a corto plazo, individual, familiar y en 
grupo enfocada en el mejoramiento de 
relaciones, tratar traumas y eventos de 
la vida diaria.
Servicios en momentos de crisis: para 
familias que experimentan angustia 
inmediata y experiencias traumáticas, 
disponible 24 horas al día, 7 días a la 
semana.
Servicios Intensivos en el Hogar: 
Los servicios son proporcionados con 
frecuencia durante la semana para 
apoyar y fortalecer a las familias en el 
entorno de su hogar.
Servicios Psiquiátricos: servicios de 
apoyo psiquiátrico y de medicación.
Servicios para Afecciones 
Concurrentes: evaluación y tratamiento 
para jóvenes con problemas mentales 
involucrados en el uso de alcohol u otras 
substancias.
Terapia Cognitiva del 
Comportamiento Enfocada al Manejo 
de Traumas: un programa para niños y 
personas responsables del cuidado de 
niños que han experimentado traumas.


