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olonial Behavioral Health: Wellness, Support & Recovery Services 

   Developmental Disabilities (DD) 
Residential Services Training Plan 

Active Shooter Response and Defense Training 

All Staff - Annual 

• Application of Health Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA) in Behavioral Health

• Cultural Competence

• Fire Safety: The Basics

• Infection Control: Basic Concepts

• Minimizing Trips, Slips, and Falls

• Natural Disasters and Workplace Emergencies: An Overview

• Understanding Workplace Violence

  

  

Behavior Management Therapeutic Options - Verbal & Physical 

 

   Colonial Behavioral Health (CBH) – Individual Service Plan (ISP)/Mental Health Status/Assessment  

• CBH Individualized Service Plan

• CBH Mental Health Status Exam

• CBH Psychosocial Assessment

    

   

   

  

    

Computer Training 

Confidentiality in Treatment of Substance Use Disorders 

Corporate Compliance, Fraud, Waste and Abuse 

Department of Behavioral Health & Developmental Services (DBHDS) Orientation Guidance for Direct 

Support Professionals (DSP) 

Defensive Driver Training  
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Driver – Vehicle Training 

Fall Prevention Focused Learning 

First Aid and CPR/AED (Adult/Pediatric) 

Health Care Needs for People with Intellectual Developmental Disabilities (I/DD) - Dental and Oral 

Hygiene Health Records Training 

Healthcare Needs For People with I/DD 

• Common Health Problems and Interventions for Persons with I/DD

• Health Needs and Outcomes for People with I/DD

• Healthcare Needs for People with I/DD: Vital Signs

• Managing Constipation for People with I/DD

• Managing Seizures for People with I/DD

   

  

  

  

Home and Community Based Service (HCBS) Individual Rights Training 

Mandated Reporters: Recognizing and Reporting Abuse, Neglect and Exploitation of Adults 

Mandated Reporter Recognizing and Reporting Child Abuse and Neglect 

Medication Administration 

Medication Management  

• Medication Management Part 1: Overview

• Medication Management Part 2: Understanding Medications

• Medication Management Part 3: Labels and Documentation

• Medication Management Part 4: Administering Medications

  

 

Virginia DBHDS Office of Integrated Health (OIH) Wheelchair Transitioning Caregiver Training 

Orientation to Computing at CBH 

Performance Review  
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Residential & Day Support 

• Abuse and Neglect of Individuals with I/DD

• Crisis Intervention for Individuals with I/DD

• Person-Centered Planning

  

 

 

 

    

 

Residential Food Handlers 

Review of Department of Behavioral Health & Developmental Services (DBHDS) Health and Safety Alerts 

Tuberculosis (TB) Test 

Virginia Region 5 - Human Rights Training 

Virginia Competencies for Direct Support Professionals and Supervisors - Developmental Disabilities 

Workplace Emergencies and Natural Disasters  
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 Colonial Behavioral Health: servicios de bienestar, apoyo y recuperación 

Plan de capacitación en servicios residenciales para 
personas con discapacidades del desarrollo (DD) 

Capacitación en respuesta y defensa ante tiradores activos 

Todo el personal; anual 

• Aplicación de la Ley de Portabilidad y Responsabilidad del Seguro Médico (HIPAA, por sus siglas

en inglés) en la salud mental

• Competencia cultural

• Seguridad contra incendios: conceptos básicos

• Control de infecciones: conceptos básicos

Opciones terapéuticas para el manejo del comportamiento; verbales y físicas 

Todo el personal; contrataciones nuevas en los últimos 30 días 

• Minimizar los tropiezos, resbalones y caídas

• Desastres naturales y emergencias en el lugar de trabajo: descripción general

• Comprender la violencia en el lugar de trabajo

CBH – Plan de servicio individual (ISP, por sus siglas en inglés)/Estado/evaluación de salud mental 

• Plan de servicio individualizado de CBH

• Examen del estado de salud mental de CBH

• Evaluación psicosocial de CBH

Capacitación en informática; debe realizarse dentro de los 10 días posteriores a la contratación 

Confidencialidad en el tratamiento de trastornos por consumo de sustancias 

Cumplimiento corporativo, fraude, despilfarro y abuso 

Departamento de Salud Conductual y Servicios de Desarrollo (DBHDS, por sus siglas en inglés), Guía de 

orientación para profesionales de apoyo directo (DSP, por sus siglas en inglés); contrataciones nuevas 
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Capacitación en manejo defensivo 

Conductor - Clase en directo sobre capacitación en vehículos 

Aprendizaje enfocado a la prevención de caídas 

Primeros auxilios y reanimación cardiopulmonar/desfibrilación externa automática (RCP/DEA) 

(adultos/pediátricos) 

Necesidades de atención médica de las personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo (DID); 

higiene dental y bucal 

Capacitación en registros de salud; clase en directo 

Necesidades de atención médica de las personas con DID 

• Problemas de salud comunes e intervenciones para personas con DID

• Necesidades y resultados en materia de salud de las personas con DID

• Necesidades de atención médica de las personas con DID: Signos vitales

• Manejo del estreñimiento en personas con DID

• Manejo de convulsiones para personas con DID

Capacitación sobre derechos individuales para servicios en el hogar y la comunidad (HCBS, por sus siglas 

en inglés) 

Informantes obligatorios: identificar e informar sobre el maltrato, la negligencia y la explotación de adultos 

Informante obligatorio que identifica e informa sobre el abuso y abandono de menores 

Administración de medicamentos; clase en directo 

Administración de medicamentos 

• Administración de medicamentos, parte 1: Visión general

• Administración de medicamentos, parte 2: Comprender los medicamentos

• Administración de medicamentos, parte 3: Etiquetas y documentación

• Administración de medicamentos, parte 4: Administración de medicamentos
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Departamento de Salud Conductual y Servicios de Desarrollo de Virginia (DBHDS), Oficina de Salud Integrada 

(OIH, por sus siglas en inglés), capacitación anual para cuidadores en transición de sillas de ruedas. 

Orientación sobre informática en CBH 

Revisión del desempeño 

Apoyo residencial y diurno; capacitación para contrataciones nuevas en los últimos 30 días 

• Abuso y abandono de personas con DID

• Intervención en caso de crisis para personas con DID

• Planificación centrada en la persona

Manipuladores de alimentos residenciales; trianual 

Revisión de las alertas de salud y seguridad del DBHDS 

Prueba de la tuberculosis (TB); una sola vez 

Región 5 de Virginia; capacitación en derechos humanos 

Competencias de Virginia para profesionales de apoyo directo y supervisores; discapacidades del desarrollo 

Emergencias en el lugar de trabajo y desastres naturales 
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